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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА   

к учебному плану среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа с. Первомайское 

Ровенского муниципального района Саратовской области» 

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план среднего общего образования муниципального общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа с.Первомайское Ровенского муниципального 

района Саратовской области» (далее – МБОУ СОШ с.Первомайское) составлен с учетом 

требований следующих нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

в редакции Федерального закона от 07.05.2013 г. № 99-ФЗ с изменениями от 4 августа 2023 года); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

(приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования" (с 

изменениями и дополнениями от 29декабря 2014г., 31 декабря 2015г., 29 июня 2017 г.); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования» 

 приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (далее – ФОП СОО); 

 Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об 

утверждении СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 г. № 28; 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 с изменениями от 7 декабря 2022 года 

 Устав МБОУ СОШ с.Первомайское. 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный план 

определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) 

обучения. 

Учебный план сформирован с целью реализации основной образовательной программы 

среднего общего образования МБОУ СОШ с.Первомайское, разработанной в соответствии с 

федеральной образовательной программой среднего общего образования и требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования нового 

поколения. 

Общие положения 

        Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ с.Первомайское является 

нормативным документом, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов иных видов учебной 

деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

       Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ с.Первомайское разработан на 

основе федерального учебного плана среднего общего образования. 

        Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяется 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, целями и задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ СОШ 

с.Первомайское, сформулированными в Уставе МБОУ СОШ с.Первомайское, основной 

образовательной программе среднего общего образования образовательной организации.  

           Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; определяет 



(регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

          Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

          Наполняемость обязательной части определена составом учебных обязательных предметных 

областей; часть, формируемая участниками образовательных отношений перечнем учебных 

курсов, предлагаемых образовательной организацией в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся и обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

          Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 

не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план 

Учебный план строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с 

учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. В связи с чем обеспечивается 

реализация учебного плана следующих универсального профиля обучения. 

Учебный план профиля обучения содержит 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература»,      «Иностранный      язык»,      «Математика»,      «Информатика»,      «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение не менее 2 учебных 

предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и 

(или) смежной  с ней предметной области. 

 Выполнение обучающимися  индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного, конструкторского, инженерного. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 

В учебном плане МБОУ СОШ с.Первомайское предусмотрено распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений в соответствии с запросами обучающихся 

и (или) их родителей (законных представителей) 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией: 

Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку», освоение учащимися 10-11 

классов норм русского литературного языка, подготовка старшеклассников к выполнению заданий 

экзаменационной работы на более высоком качественном уровне, формирование устойчивых 

практических навыков выполнения тестовых и коммуникативных задач на ЕГЭ, а также 

формирование навыков пользования нормированной устной и письменной речью в различных 

сферах жизни. Главная цель курса – обеспечить поддержку освоения содержания учебного 

предмета «Русский язык» всеми выпускниками средней школы, сформировать умения и навыки 

выполнения тестовых и коммуникативных заданий на уровне, позволяющем и учителю, и 

учащимся прогнозировать положительные результаты выполнения экзаменационной работы с 

учетом способностей и языковой подготовки обучающихся. 

- Элективный курс «Избранные вопросы математики», предметная область «Математика и 

информатика» - 1 час в 10 и в 11 классах, в призван реализовать следующую функцию: расширить, 

углубить, дополнить изучение учебного предмета «Математика». Основной целью изучения 

элективного курса является использование в повседневной жизни и обеспечение возможности 

успешного продолжения образования по специальностям, связанным с прикладным 

использованием математики. 

- Элективный   курс   «Актуальные   вопросы    современной    биологии»    предметная    область 

«Естественные науки» - 1 час в 11 классе с целью компенсировать не включенную в обязательную 



часть учебного плана дисциплину из обязательного перечня учебных предметов, 

предусмотренных текстом Стандарта. 

     Промежуточная  аттестация.  

Освоение обучающимися ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией (п. 131.18 ФОП 

СОО). Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся» МБОУ 

СОШ с.Первомайское, сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 

учебным графиком. В МБОУ СОШ с.Первомайское определены следующие формы 

промежуточной аттестации: годовая контрольная работа, контрольная работа за год, тестовая 

контрольная работа, комплексная контрольная работа и др. В 10-м классе на основании успешного 

выполнения учебного плана и образовательных программ по решению Педагогического совета 

проводится промежуточная аттестация. К промежуточной аттестации допускаются все 

обучающиеся 10 класса. Решение о проведении промежуточной аттестации принимается не 

позднее 31 января текущего учебного года Педагогическим советом школы, который определяет 

предметы, порядок и сроки проведения аттестации. Решение Педагогического совета по данному 

вопросу доводится до сведения всех участников образовательных отношений. 

Для обучающихся, пропустивших промежуточную аттестацию по уважительным причинам, 

предусматриваются дополнительные сроки проведения промежуточной аттестации. 

 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

10 классы: 

 контрольные работы по математике и русскому языку в форме тестирования; 

 профильные предметы в форме тестирования; 

 по всем остальным предметам учет текущих образовательных результатов 

Освоение обучающимися учебного плана завершается обязательной государственной итоговой 

аттестацией выпускников. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основную образовательную 

программу, проводится в форме единого государственного экзамена по окончании 11 класса в 

обязательном порядке по учебным предметам: 

             Русский язык, Математика. 

Обучающийся может самостоятельно выбрать уровень (базовый или углубленный), в соответствии 

с которым будет проводиться государственная итоговая аттестация в форме единого 

государственного экзамена. 

Допускается прохождение обучающимися государственной итоговой аттестации по завершении 

изучения отдельных учебных предметов на базовом уровне после 10 класса. 
 

Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется основная образовательная 

программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной 

деятельности при получении среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной 

деятельности создаются условия для получения образования всеми обучающимися. 

План внеурочной деятельности состоит из двух частей: части обязательной и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть включает 1 час «Разговоры о важном», 1 час по профминимуму «Билет  

будущее»». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: обучающийся, учитывая 

мнение родителей (законных представителей), выбирает внеурочную деятельность из перечня, 

предлагаемого организацией: 

«Функциональная грамотность» - 1 час  

 

 



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. Допускается перераспределение 

часов внеурочной деятельности по годам обучения, а также их суммирование в течение учебного 

года. 

 

Учебный план универсального  профиля 

 
 

 

 
5-ти дневная неделя 

Предметная область Учебный предмет 
Урове

нь 

Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 
   

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 68 68 

Литература Б 3 3 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 102 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 68 102 

Геометрия Б 2 1 68 34 

 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 34 34 

Информатика Б 1 1 34 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 68 68 

Химия Б 1 1 34 34 

 
Биология У 3 3 103 103 

Естественно-научные 

предметы  

 

История Б 2 2 68 68 

Обществознание У 4 4 136 136 

 
География Б 1 1 34 34 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 102 102 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 34 34 

 

Индивидуальный 

проект  
1 0 34 0 

ИТОГО 
 

32 31 1088 1054 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  
2 3 68 102 

Элективный курс Сложные вопросы математики» ЭК 1 1 34 34 

Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по русскому 

языку» 
ЭК 1 1 34 34 



Элективный курс «Актуальные вопросы современной 

биологии»  
ЭК 

 
1 0 34 

Учебные недели 
 

34 34 34 34 

 Всего часов 
 

34 34 1156 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 
 

34 34 1156 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 
  

2312 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 
 

1 1 34 34 

Профминимум «Россия –мои горизонты» 
 

1 1 34 34 

Функциональная грамотность 
 

1 1 34 34 
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